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Checkliste für kleine Fahrradfahrer:
Damit Sie sicher sein können, dass das Fahrrad Ihres Kindes verkehrstauglich ist, haken Sie einfach folgende Punkte 
ab – oder bessern Sie nach

Mögliches Problem Geprüft 

funktionierende Vorder- und Rücklichter

Luftdruck und Profil: Ist das Gummi vom Schlauch noch elastisch und fest?

Fest angezogene Radmuttern

Die Räder laufen mittig und gleichmäßig

Die Glieder der Kette sind straff genug aber nicht zu fest

Gepäckträger, Kettenabdeckung und Schutzbleche sind fest angeschraubt

Lenker und Sattel sind fest montiert

Funktionierende Bremsen: Am besten die Vorderradbremse und Rücktrittbremse 

Die Klingel ist laut und hell genug

Sind vorne, zusätzlich zum Licht, reflektierende Rückstrahler vorhanden?

Die Räder haben Katzenaugen

Die Pedale sind rutschsicher und haben zusätzlich reflektierende Rückstrahler

Alle Schrauben sind fest am Fahrrad angezogen und nichts steht hervor, an dem 
das Kind hängen bleiben kann

Die Größe des Fahrrades ist auf die Größe des Kindes abgestimmt

Der Sattel muss die richtige Höhe haben. Die Faustregel hierzu besagt, dass wenn 
das Kind auf dem Sattel sitzt, müssen die Füße noch auf den Boden kommen 
können, damit es sich sicher abstützen kann.

Der Fahrradhelm hat die richtige Größe

Die Kleidung ist reflektierend, bzw. ausreichend mit Reflektoren ausgestattet
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